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Vom 30.05.2026 bis zum 21.06.2026 absolvierte ich mein Auslandspraktikum in Meran (Italien) im 
Restaurant Kirchsteiger & Pizzeria. 
Ich war im Service tätig. Zu meinen Aufgaben gehörten das Eindecken der Tische und die Betreuung 
der Gäste. Dabei lernte ich, wie wichtig ein freundliches Auftreten und ein guter Umgang mit 
Menschen sind. 
Das Praktikum hat mir sehr gut gefallen. Ich habe viele neue Erfahrungen gesammelt, neue 
freundliche Menschen kennengelernt und konnte meine Fähigkeiten im Service verbessern. 

 
Kiv 

 
 

 
Ich absolvierte mein dreiwöchiges Praktikum im Hotel Wessobrunn in Meran, Italien. In der 
ersten Woche arbeitete ich in der Küche und unterstützte das Team bei der Vorbereitung der 
Speisen. In der zweiten Woche war ich im Service tätig, bediente die Gäste und half beim 
Eindecken und Abräumen der Tische. In der dritten Woche arbeitete ich an der Rezeption 
und im Housekeeping und erhielt Einblicke in den Empfang der Gäste sowie in die 
Zimmerpflege.Das Praktikum gefiel mir sehr gut und gab mir einen vielseitigen Einblick in 
den Hotelalltag. 
 
 
Ronja 
 
 
Ich habe ein dreiwöchiges Praktikum im Hotel Kolping in Meran absolviert. Dort war ich im 
Housekeeping tätig und habe viele neue Erfahrungen gesammelt. Ich habe gelernt, wie man 
Hotelzimmer gründlich reinigt und vorbereitet, Betten professionell macht und auf Sauberkeit 
und Ordnung achtet. Das Praktikum hat mir geholfen, die Arbeit im Housekeeping und die 
Abläufe in einem Hotel besser zu verstehen. 
 
 
Emily 
 
 
Ich habe ein dreiwöchiges Praktikum im Golserhof in Südtirol gemacht. Dort habe ich in der 
Küche gearbeitet und viele neue Dinge gelernt. Zum Beispiel verschiedene 
Schneidetechniken und wie man systematisch und ordentlich arbeitet. Das Praktikum hat mir 
geholfen, die Arbeit in einer Küche besser zu verstehen. 
 
Jassin 
 
Ich habe drei Wochen lang mein Praktikum im Hotel Kolping gemacht und im Housekeeping 
gearbeitet. Zu meinen Aufgaben gehörten Betten machen, Zimmer und Flure staubsaugen, 
Staub wischen, Böden und Balkone wischen sowie Balkone reinigen. Dabei habe ich 
gelernt, wie wichtig sauberes und sorgfältiges Arbeiten in einem Hotel ist. Das Praktikum hat 
mir viele neue Erfahrungen gebracht. 
 
Qamar 



 
Ich habe ein Praktikum beim Hotel Johannis gemacht in Südtirol im Service. Hab da die 
Kunden bedient die Tische gedeckt und vorbereitet. Im Großen und Ganzen war das 
Auslandspraktikum eine gute Erfahrung 
 
Ziad 
 
Während meines dreiwöchigen Praktikums im Hotel Kolping in Südtirol war ich im Service in 
der Spätschicht tätig. Dort lernte ich verschiedene Kaffeearten, alkoholische Getränke sowie 
Säfte kennen und durfte diese auch selbst zubereiten. Außerdem servierte ich Mahlzeiten 
und deckte Tische im Frühstücksbereich, in der Studentenmensa und im Speisebereich. Das 
Praktikum hat mir viel Spaß gemacht, da ich viele neue Erfahrungen sammeln konnte. 
Besonders gut gefallen hat mir die Zusammenarbeit mit den Mitarbeitern, mit denen ich mich 
sehr gut verstanden habe. 
 
Momo 
 
 
Ich habe mein Praktikum im Restaurant Kirchsteiger in Meran, Italien gemacht. Zu meinen 
Aufgaben gehörten das Servieren von Getränken, das Abräumen und Decken der Tische 
sowie das Spülen und Zurückbringen der Gläser zur Bar. Besonders gut gefallen hat mir, 
dass meine Mitarbeiter sehr freundlich und hilfsbereit waren. Während des Praktikums habe 
ich noch einmal erlebt, wie wichtig Teamarbeit ist und dass alle zusammenarbeiten müssen, 
damit alles gut funktioniert. 
 
Souad 
 
Während meines dreiwöchigen Praktikums im Hotel Castel Fragsburg in Meran habe ich im 
Service gearbeitet und viele neue Erfahrungen gesammelt. Ich habe gelernt, wie man Gäste 
freundlich bedient, im Team zusammenarbeitet und auch in stressigen Situationen den 
Überblick behält. Insgesamt hat mir das Praktikum viel Spaß gemacht und ich konnte 
einiges dazulernen. 
 
Daria 
 
Ich habe ein dreiwöchiges Praktikum im Hotel Waldhof in Südtirol gemacht. Dort habe ich im 
Service gearbeitet und viele neue Erfahrungen gesammelt. Ich habe gelernt, wie wichtig 
Freundlichkeit, guter Umgang mit Gästen und Teamarbeit sind. Besonders gefallen hat mir, 
wie herzlich die Menschen dort waren. Ich hatte jeden Tag Spaß bei der Arbeit und habe 
mich im Team sehr wohl gefühlt. Ich würde jederzeit wieder dort ein Praktikum machen. 
 
Mo 
 
Ich hab im Hotel Traubenheim im Dorf Tirol gearbeitet und war im Service 
(Frühstück/Abendessen) an der Bar und Rezeption 
 
Kira 
 



Das Auslandspraktikum im Dorf Tirol war sehr lehrreich, die Kultur des Dorfes und die 
Eigenschaften haben sich deutlich spürbar in der Gastronomie ausgewirkt. Die Erfahrung 
gemacht zu haben zwischen den Bergen zu arbeiten war es allein schon wert und das 
Wissen was sich über den Zeitraum angeeignet hat nehme ich positiv davon mit. 
 
Luca 
 
Ich habe im 5 Sterne Hotel Bavaria  in Meran gearbeitet und meine Aufgaben waren es in 
der Küche zu arbeiten und im Service als Kellner. 
 
Deniz 
 
Das Praktikum hat mir außerordentlich gut gefallen. Die Menschen, die ich in Tirol, Meran 
und auf dem Weg dorthin kennenlernen durfte, haben einen sehr guten Eindruck bei mir 
hinterlassen. Ich habe regelmäßig mit Personen aus Bayern, Österreich und der Schweiz 
kommuniziert, was meinen Wortschatz, insbesondere im Bereich der Begrüßungen und 
Verabschiedungen, erweitert hat. Im Rahmen meines Praktikums im Servicebereich war ich 
für das Servieren einer Vielzahl von Speisen und Getränken sowie für die Vorbereitung des 
Salatbuffets verantwortlich. 
 
Thomas 
 
Ich absolvierte mein Praktikum im Hotel Castel in Dorf Tirol im Servicebereich. Zu meinen 
Aufgaben gehörten das Servieren von Speisen und Getränken sowie die Betreuung der 
Gäste. Dabei lernte ich die Bedeutung von Teamarbeit und Freundlichkeit kennen. Das 
Praktikum hat mir gut gefallen und wertvolle Erfahrungen vermittelt. 
 
Sayed  
 
Ich habe ein dreiwöchiges Praktikum im Hotel Kolping in Meran absolviert. Die ersten zwei 
Tage war ich im Service tätig. Dort habe ich gelernt, wie man Gäste freundlich bedient, 
Tische vorbereitet und Getränke sowie Speisen serviert. Anschließend arbeitete ich im 
Housekeeping. Dort habe ich gelernt, wie man Hotelzimmer gründlich reinigt und vorbereitet, 
Betten professionell macht und auf Sauberkeit und Ordnung achtet. Das Praktikum hat mir 
geholfen, die verschiedenen Arbeitsbereiche eines Hotels und deren Abläufe besser zu 
verstehen. 
 
Sham 
 
 
Ich habe mein Praktikum im Hotel Kolping in Meran (Italien) gemacht. Dort habe ich in der 
Küche als Küchenhelfer gearbeitet. Zu meinen Aufgaben gehörten die Unterstützung am 
Grill und am Herd sowie die Vorbereitung von verschiedenen Speisen. Außerdem konnte ich 
neue Gerichte kennenlernen und lernen, wie man zum Beispiel Lasagne zubereitet. Das 
Praktikum hat mir sehr gut gefallen, da ich viele neue Erfahrungen gesammelt und eine 
andere Kultur kennengelernt habe. 
 
Gurbaj 



Mein Name ist Rinad Alderwish. Ich habe mein Praktikum in Italien, in Meran, genauer 
gesagt in Dorf Tirol, im Hotel Johanis Feel Good Resort absolviert. 
Während meines Praktikums war ich hauptsächlich in der Küche tätig. Dort durfte ich 
gemeinsam mit dem Chefkoch David kochen und viele neue Gerichte sowie Arbeitsabläufe 
kennenlernen. Die Arbeit hat mir sehr viel Spaß gemacht, weil ich jeden Tag etwas Neues 
gelernt habe und das gesamte Team sehr freundlich und hilfsbereit war. 
Ich war zusammen mit meinem Freund Ziad in diesem Hotel. Wir hatten eine tolle Zeit, 
haben viele schöne Erfahrungen gesammelt und uns im Team sehr wohlgefühlt. 
Insgesamt war das Praktikum eine sehr schöne und lehrreiche Erfahrung. Ich kann jedem 
empfehlen, ein Praktikum im Johanis Feel Good Resort zu machen und diese Erfahrung 
selbst einmal auszuprobieren 
 
 


